
ערכת הפעלה עצמית
ליום הולדת בבית

שעתיים של מסיבה שאבא או אמא מריצים לבד, בלי מפעיל

לוח זמנים ביד

רבע שעה לכל פעילות, עם

גרסה לגיל 4 עד 6 ולגיל 7

עד 9

ציד מטמון בבית

8 רמזים בחרוזים, מחביאים

בערב שלפני, האוצר ליד

העוגה

בינגו ומשימות

8 לוחות בינגו שונים עם 24

ציורים, 16 כרטיסי משימה,

ושאלון על החוגג

כתר לצביעה

פעילות הגעה שמרגיעה, וכל

ילד יוצא עם משהו שהכין

תעודת אלוף המסיבה

סיום מסודר, כל ילד מקבל

תעודה ושקית ויוצא שמח

דף להורה

6 משחקי רזרבה בלי ציוד,

ומה עושים כשמשהו

משתבש

ערכה חינם מבית מחסני הצעצועים, מהיבואן לצרכן
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לפני שמתחילים

עשר דקות בערב שלפני, וזהו

הערכה בנויה ל-8 עד 12 ילדים בגיל 4 עד 9, לשעתיים. כל מה שצריך כבר בבית, חוץ מהעוגה.

מה עושים בערב שלפני

מדפיסים את הערכה על נייר רגיל,1. 

100 אחוז, בלי התאמה לעמוד.

גוזרים את 8 כרטיסי הרמזים, כרטיסי2. 

הבינגו, וכרטיסי המשימות.

מחביאים את הרמזים לפי מפת3. 

המחבואים בעמוד 4, הרמז הראשון

נשאר אצלכם.

שמים את שקיות ההפתעה בקופסה4. 

סגורה ליד מקום העוגה, זה האוצר.

ממלאים את שאלון החוגג בעמוד 514. 

יחד עם הילד, הוא נהנה מזה.

מדפיסים כתר לכל ילד, ותעודה לכל6. 

ילד.

מפנים את הסלון, מזיזים שולחן קפה7. 

ודברים שבירים, פורשים שמיכה

גדולה.

מכינים רשימת שירים קצבית8. 

בטלפון, 20 דקות מספיקות.

רשימת ציוד, הכל מהבית

שלושה כללים שעושים את ההבדל

פעילות אחת בכל רבע שעה. ילדים לא מתפזרים כשיש קצב. ברגע שרואים ששניים

התנתקו, עוברים למשחק הבא גם אם לא סיימתם.

מהיר ואז שקט. אחרי משחק של ריצה בא משחק של ישיבה. ככה אף אחד לא נגמר

באמצע.

שעת סיום ברורה. כותבים בהזמנה שעת התחלה ושעת סיום. התעודות והשקיות הן הסימן

לילדים שהמסיבה נגמרה.

צבעים או טושים, 12 לפחות

מספריים, שדכן וסלוטייפ

שקית בד או כובע לשליפת כרטיסי

הבינגו

עדשים, כפתורים או חרוזים לסימון

בבינגו

כיסאות לפי מספר הילדים פחות אחד

רמקול או טלפון עם מוזיקה

שקיות הפתעה, אחת לכל ילד

עוגה, נרות, גפרורים

מים ופירות חתוכים להפסקה

גליל נייר טואלט, למשחק המומיה

בלון מנופח אחד, למשחק הרזרבה

מצלמה טעונה, בשביל הכתרים

עמוד 1מחסני הצעצועים · ערכת הפעלה עצמית



גוזרים ומחזיקים ביד

לוח הזמנים לשעתיים

הטור הימני הוא הזמן מתחילת המסיבה. הטור השמאלי אומר מה שונה בין קטנים לגדולים.

הגעה וכתר לצביעה. כל ילד שנכנס מקבל כתר0:00

וצבעים ומתיישב על השמיכה. מי שמגיע מאוחר

מצטרף בלי לעצור כלום.

גיל 4 עד 6, ההורה משדך את

הכתר. גיל 7 עד 9, הם משדכים

לבד.

שאלון החוגג. ההורה מקריא שאלה, הילדים0:15

צועקים ניחוש, החוגג אומר את התשובה הנכונה.

החוגג במרכז, זה הרגע שלו.

בגיל 4 עד 6 מספיקות 5 שאלות.

ציד מטמון. ההורה מקריא את הרמז הראשון, כולם0:25

רצים יחד. בכל תחנה ילד אחר מוצא ומחזיק את

הרמז הבא, ככה כולם זוכים לרגע.

גיל 4 עד 6, ההורה מקריא כל רמז

והולך איתם. גיל 7 עד 9, הם

קוראים לבד, אפשר בשתי קבוצות.

הפסקת שתייה ופירות. יושבים על השמיכה.0:45

ההורה מנוח רגע, ומכין את שקית הבינגו.

10 דקות. לא מוותרים על זה.

בינגו יום הולדת. כל ילד מקבל לוח ועדשים0:55

לסימון. ההורה שולף כרטיס מהשקית ואומר את

שמו. מי שמילא שורה צועק בינגו. שני סבבים.

גיל 4 עד 6, מראים את הכרטיס

שנשלף כדי שיתאימו ציור לציור.

כרטיסי המשימות. כל ילד שולף כרטיס מהכובע1:10

ועושה מה שכתוב, כולם מוחאים כפיים. סבב אחד

לכולם.

הפעילות שתמיד מצחיקה הכי

הרבה. אפשר לקצר לפי האנרגיה.

כיסאות מוזיקליים או מומיה. אחד משני משחקי1:25

הרזרבה בעמוד 17, לפי מצב הרוח. אם הילדים

עייפים, מדלגים ישר לעוגה.

בגיל 4 עד 6 בכיסאות מוזיקליים

לא מוציאים ילדים, רק מורידים

כיסא והם יושבים בזוגות.

עוגה. נרות, שיר, תמונה עם כל הכתרים. אוכלים על1:35

השמיכה.

זה הרגע לצלם, כולם עוד עם

הכתר.

תעודות ושקיות. ההורה קורא בשם כל ילד, נותן1:50

תעודת אלוף ושקית הפתעה, הילדים מוחאים

כפיים. זה הסימן שהמסיבה נגמרה.

הורים שמאחרים, יש משחק רזרבה

בלי ציוד בעמוד 17.

סיום.2:00

אם משהו לא עובד, לא נלחמים בו. עוברים לפעילות הבאה. ילדים זוכרים את הכיף, לא את הסדר.
עמוד 2מחסני הצעצועים · ערכת הפעלה עצמית



ציד מטמון בבית

מפת המחבואים להורה

8 רמזים בחרוזים, כל אחד מוביל למקום הבא. מחביאים בערב שלפני לפי הטבלה, והרמז הראשון נשאר

אצלכם ביד. האוצר הוא קופסה עם שקיות ההפתעה ליד מקום העוגה.

מוביל אל המקררביד של ההורה, מקריאים בקולרמז 1

מוביל אל שולחן האוכל, מתחתבתוך המקרר, על המדף הראשוןרמז 2

מוביל אל המיטה של החוגג, מתחתמודבק בסלוטייפ מתחת לשולחן האוכלרמז 3

לכרית

מוביל אל הנעליים ליד הדלתמתחת לכרית במיטה של החוגגרמז 4

מוביל אל מכונת הכביסהבתוך נעל ליד דלת הכניסהרמז 5

מוביל אל המראה באמבטיהעל מכונת הכביסה או בתוכהרמז 6

מוביל אל הספה בסלון, מתחתמודבק על המראה באמבטיהרמז 7

לכרית

מוביל אל האוצר ליד העוגהמתחת לכרית הספהרמז 8

איך מריצים את זה

כולם הולכים יחד, לא רצים. בכל תחנה ילד אחר הוא זה שמוצא ומחזיק את הרמז, ההורה דואג

שכל ילד יקבל תור. ילד שמצא מקריא, או שההורה מקריא בשביל הקטנים.

אם אין בבית מכונת כביסה נגישה או מראה באמבטיה, מחליפים את המקום ומשנים מילה

בחרוז, הילדים לא ישימו לב.

בגיל 7 עד 9 אפשר לחלק לשתי קבוצות, לגזור שני סטים, ולהחביא בשני מסלולים. בגיל 4 עד 6

קבוצה אחת והורה שהולך איתם.

כשמגיעים לאוצר, לא פותחים. הקופסה נשארת סגורה עד התעודות בסוף, ככה יש למה לחכות,

והסיום מסודר.

עמוד 3מחסני הצעצועים · ערכת הפעלה עצמית



1

אני קר מבפנים ולבן

מבחוץ,

פותחים אותי כל היום,

וסוגרים בלי לרוץ.

מה אני?

ההורה מקריא · התשובה, המקרר

2

יש לי ארבע רגליים

ואני אף פעם לא הולך,

בבוקר ובערב כולם יושבים

סביבי.

חפשו מתחת.

במקרר · התשובה, שולחן האוכל

3

אני רכה וגדולה,

ובלילה החוגג חולם עליי.

הרמז הבא מחכה

מתחת לכרית.

מתחת לשולחן · התשובה, המיטה של החוגג

4

יש לי שרוכים או סקוץ',

ובלעדיי לא יוצאים החוצה.

אני מחכות בזוגות

ליד הדלת.

מתחת לכרית · התשובה, הנעליים

עמוד 4מחסני הצעצועים · ציד מטמון, רמזים 1 עד 4



5

אני מסתובבת ומסתובבת

ועושה המון רעש,

והבגדים יוצאים ממני

נקיים ורטובים.

בנעל · התשובה, מכונת הכביסה

6

מי שמסתכל עליי

רואה את עצמו,

אני תלויה בחדר

עם מברשת השיניים.

על המכונה · התשובה, המראה באמבטיה

7

כולם קופצים עליי

למרות שאסור,

בסלון אני הכי נוחה.

חפשו מתחת לכרית שלי.

על המראה · התשובה, הספה

8

מצאתם את כל הרמזים,

כל הכבוד!

האוצר מחכה בקופסה

סגורה

ליד העוגה.

לכו יחד, בלי לרוץ.

מתחת לכרית הספה · הקופסה נפתחת רק בסוף

המסיבה

עמוד 5מחסני הצעצועים · ציד מטמון, רמזים 5 עד 8



בינגו יום הולדת

24 כרטיסי השליפה למפעיל

גוזרים את כל 24 הכרטיסים ושמים בשקית בד או בכובע, זה הכל מה שהמפעיל צריך ביד.

כתרלבכוכבמתנהעוגהבלון

שמשמוזיקהכובע מסיבהסוכרייהקאפקייקנר

פרחקשת בענןדובימכוניתפיצהגלידה

חלליתתפוחכדורירחדגפרפר

טיפ לקטנים

בגיל 4 עד 6 לא כולם מכירים את המילים, אז מרימים את הכרטיס גבוה ונותנים להם

להתאים ציור לציור.

בערכה 8 לוחות שונים, לכל ילד לוח משלו, ולגן יש קובץ נפרד עם 30 לוחות.

עמוד 6מחסני הצעצועים · בינגו, כרטיסי שליפה



למפעיל

איך מריצים בינגו, ודף המעקב

הכללים, בקצרה

כל ילד מקבל לוח ועדשים או1. 

כפתורים לסימון.

המפעיל שולף כרטיס מהשקית,2. 

מרים אותו גבוה, ואומר את השם

בקול.

אחרי כל שליפה המפעיל מסמן את3. 

הציור בדף המעקב, ומניח את

הכרטיס בצד, לא מחזיר לשקית.

מי שמילא שורה שלמה, לרוחב או4. 

לאורך, צועק בינגו.

המפעיל מאמת מול דף המעקב, אם5. 

כל הציורים בשורה אכן יצאו, זה

בינגו.

ממשיכים לסבב שני, ובגיל 4 עד 66. 

גם שלישי, ככה כמה ילדים זוכים.

מה עושים כש

שניים צעקו יחד. שניהם זוכים, מוחאים

כפיים לשניהם. אין הכרעה בבינגו של

ילדים.

ילד צעק בטעות. בודקים יחד מול דף

המעקב בלי לעשות עניין, ואומרים,

כמעט, ממשיכים.

ילד קטן לא מזהה את הציור. המפעיל

מרים את הכרטיס גבוה ואומר, חפשו את

הבלון, ונותן שנייה.

הלוח של ילד כבר מלא. הוא הופך

לעוזר המפעיל ושולף את הכרטיס הבא.

דף המעקב, מסמנים כל ציור שנשלף

כוכבמתנהעוגהבלון

קאפקייקנרכתרלב

שמשמוזיקהכובע מסיבהסוכרייה

דובימכוניתפיצהגלידה

דגפרפרפרחקשת בענן

חלליתתפוחכדורירח

סבב חדש, מוחקים או מדפיסים דף מעקב נוסף.

עמוד 7מחסני הצעצועים · בינגו, דף למפעיל



שם: ____________בינגו יום הולדת · לוח 1

שם: ____________בינגו יום הולדת · לוח 2

עמוד 8מחסני הצעצועים · בינגו, לוחות 1 ו-2



שם: ____________בינגו יום הולדת · לוח 3

שם: ____________בינגו יום הולדת · לוח 4

עמוד 9מחסני הצעצועים · בינגו, לוחות 3 ו-4



שם: ____________בינגו יום הולדת · לוח 5

שם: ____________בינגו יום הולדת · לוח 6

עמוד 10מחסני הצעצועים · בינגו, לוחות 5 ו-6



שם: ____________בינגו יום הולדת · לוח 7

שם: ____________בינגו יום הולדת · לוח 8

עמוד 11מחסני הצעצועים · בינגו, לוחות 7 ו-8



כרטיסי המשימות

שולפים כרטיס ועושים

גוזרים, מקפלים ושמים בכובע. כל ילד שולף אחד, ההורה מקריא, וכולם מוחאים כפיים בסוף. אין

מפסידים, יש רק צחוק.

קפצו 10

פעמים

על רגל אחת

חקו תרנגול

שמתעורר

בבוקר

שירו יום הולדת

שמח

בקול של רובוט

הראו איך נראה

פיל שרוקד

אמרו 3 דברים

שאתם אוהבים

בחוגג

הסתובבו 5

פעמים

ואז לכו בקו ישר

עשו פרצוף

הכי מצחיק

שיש

דברו 10 שניות

בלי להזיז את

השפתיים

הראו איך

חתול מתמתח

ספרו מ-10 עד

1

הפוך, מהר מהר

תנו כיף

לכל ילד בחדר

חקו את אבא או

אמא

כשהם אומרים

לישון

קפאו כמו פסל

למשך 10 שניות

כולם מנסים להצחיק

רקדו 10 שניות

בלי מוזיקה

אמרו את שמכם

הפוך, מהסוף

להתחלה

בחרו ילד

ועשו את

המשימה יחד

הכרטיס המשותף

עמוד 12מחסני הצעצועים · כרטיסי המשימות



החוגג במרכז

כמה אתם מכירים את ____________?

ממלאים בערב שלפני יחד עם הילד, זה כבר חלק מהכיף. במסיבה ההורה מקריא שאלה, כל הילדים

צועקים ניחוש, והחוגג אומר את התשובה הנכונה. מי שצדק הכי הרבה מקבל מחיאות כפיים, בלי פרס,

כדי שלא יהיה עצוב.

הצבע שאני הכי אוהב: 1. 

האוכל שהייתי אוכל כל יום: 2. 

החיה שהכי הייתי רוצה שתהיה לי בבית: 3. 

הדבר שאני הכי טוב בו: 4. 

מה אני רוצה להיות כשאהיה גדול: 5. 

הסרט או הסדרה שראיתי הכי הרבה פעמים: 6. 

הדבר שהכי מצחיק אותי: 7. 

המקום שהכי כיף לי בו: 8. 

הדבר שהכי מפחיד אותי: 9. 

המתנה שהכי אשמח לקבל: 10. 

למה זה עובד

ביום הולדת בבית אין מפעיל שמעמיד את הילד במרכז, אז הורים שוכחים לעשות את זה.

עשר שאלות, ועשר דקות שבהן כולם מדברים רק עליו. בגיל 4 עד 6 מספיקות חמש

השאלות הראשונות.

עמוד 13מחסני הצעצועים · שאלון החוגג



פעילות הגעה

כתר לצביעה

מדפיסים אחד לכל ילד. צובעים, גוזרים לאורך הקו המקווקו, ומשדכים את שני הקצוות לפי ראש הילד.

הכתר הוא מה שמרגיע את עשר הדקות הראשונות, ומה שמופיע בכל התמונות.

יום הולדת שמח

רצועת הארכה, גוזרים ומשדכים לקצה הכתר לראש גדול יותר

לחוגג מדפיסים את הכתר הזה על נייר צהוב או מכינים אותו מראש עם נצנצים, כדי

שהכתר שלו יהיה שונה מכולם.
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תעודת אלוף המסיבה
מוענקת בזאת ל

על השתתפות מעולה, צחוק בקול רם, ומציאת כל הרמזים

ביום ההולדת של

תאריך ____________ · חתימת ההורה המפעיל ____________

מחסני הצעצועים

toyshouse.co.il
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בלי ציוד, בלי הכנה

שישה משחקי רזרבה

בשביל הרגע המת שתמיד מגיע, ובשביל ההורים שמאחרים לאסוף. כל משחק 5 עד 10 דקות.

4 עד 9 כיסאות מוזיקליים

כיסאות במעגל, אחד פחות ממספר הילדים, מוזיקה, הולכים סביב, המוזיקה נעצרת וכולם מתיישבים.

בגיל 4 עד 6 לא מוציאים אף אחד, רק מורידים כיסא בכל סבב והם יושבים בזוגות ובשלשות, והצחוק

גדל ככל שיש פחות כיסאות.

5 עד 9 מומיה

זוגות, גליל נייר טואלט לכל זוג. ילד אחד עוטף את השני מכף רגל עד ראש, בלי הפנים. מי שסיים ראשון

וגם המומיה שלו הכי יפה, זוכה. אחר כך כולם קורעים את הנייר ביחד, וזה החלק שהם הכי אוהבים.

4 עד 9 הבלון לא נופל

בלון מנופח אחד, כולם במעגל. חובטים בו באוויר ואסור שייגע ברצפה. ההורה סופר בקול. ניסיון שני,

כולם רק עם היד השמאלית. ניסיון שלישי, רק עם הראש.

4 עד 9 דג מלוח

ההורה עומד עם הגב לילדים ואומר אחת שתיים שלוש דג מלוח, ומסתובב. מי שזז חוזר להתחלה. מי

שנוגע בהורה ראשון, הוא המקריא הבא.

6 עד 9 טלפון שבור

יושבים בשורה, ההורה לוחש משפט לילד הראשון, והוא מעביר הלאה בלחישה. האחרון אומר בקול מה

שמע. משפט מומלץ, החוגג אוכל שוקולד עם מלפפון.

4 עד 9 פסלים

מוזיקה, כולם רוקדים. המוזיקה נעצרת וכולם קופאים. ההורה עובר ביניהם ומנסה להצחיק בלי לגעת. מי

שצחק מצטרף להורה ועוזר להצחיק את השאר. אין מפסידים, בסוף כולם מצחיקים את האחרון.
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דף להורה

מה עושים כשמשהו משתבש

כל מה שכתוב כאן קרה לנו. לא נבהלים, יש פתרון קצר לכל דבר.

ילד בוכה כי הפסיד

לא מנחמים ליד כולם, זה מגביר. לוקחים אותו רגע לתפקיד, הוא זה ששולף את הכרטיס הבא. תפקיד מרפא

מהר יותר מחיבוק מול כולם.

שניים הפסיקו לשחק ורצים לחדר

זה הסימן שהפעילות מיצתה את עצמה, לא שהילדים בעייתיים. עוברים למשחק הבא מיד, וקוראים להם

בשמם לתפקיד.

פער גילים גדול בין האורחים

מצמידים גדול לקטן כזוג בציד המטמון ובבינגו. הגדול מרגיש אחראי, הקטן מרגיש שייך, ושניהם עסוקים.

החוגג עצמו מתפרק

קורה הרבה, מרוב התרגשות. חמש דקות בחדר עם הורה אחד, בלי אורחים, ואז חוזרים לשאלון החוגג,

הפעילות שמחזירה אותו למרכז.

הורים מאחרים לאסוף

לא מתחילים פעילות חדשה גדולה. פסלים או הבלון לא נופל, שאפשר לסיים בכל רגע.

הגיעו יותר ילדים ממה שתכננתם

הבינגו עובד עם שני ילדים על לוח, וציד המטמון עובד עם כל כמות. רק מוסיפים כיסא לכיסאות

המוזיקליים.

הילדים רוצים רק לשחק חופשי

נותנים להם. עשר דקות של משחק חופשי באמצע הן חלק מהתוכנית, לא כישלון שלה.

חמישה טיפים מניסיון

תכינו משחק אחד יותר ממה שנראה לכם שצריך.

הורה אחד מפעיל, הורה שני מצלם ומטפל באוכל. לא מחליפים באמצע.

לא מגישים ממתקים לפני העוגה, אחרת אין עוגה.

שקיות ההפתעה נשארות סגורות עד הסוף, זה מה שמחזיק את הסיום.

מצלמים את הכתרים לפני הציד, אחר כך הם כבר עקומים.
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זהו, אתם מוכנים

הערכה הזאת חינם, ומותר להעביר אותה לכל הורה שחוגג בבית. אם היא עזרה לכם, שלחו אותה

לקבוצת הגן.

ולקישוט שמתאים לערכה, קשת בלונים מעל השולחן או מספר הגיל מבלונים, עם משלוח עד הבית.

toyshouse.co.il

מחסני הצעצועים, חנות תינוקות וילדים מהיבואן לצרכן.

נכתב על ידי אלינועם, אבא לשלושה, אחרי לא מעט ימי הולדת בבית.
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